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Porocilo iz prakse

Delovna terapija v terapevtski skupnosti Spring Lake Ranch

1 Uvod

Avgusta in septembra 2001 sem mesec in pol kot prostovoljec delal v
terapevtski skupnosti Spring Lake Ranch (izvirno Spring Lake Ranch
Therapeutic Community)® v zvezni drzavi Vermont v ZDA. Ran¢ lezi ob
priblizno kvadraten kilometer velikem jezeru, 3 km od glavnhe ceste.
Obsega priblizno 240 ha vecinoma javorovih gozdov in pasnikov, manjsi
del povrSine pa je namenjen visokemu sadovnjaku in zelenjavnemu vrtu
ter seveda stavbnemu zemljiS€u in zemljis¢u, namenjenemu gibanju ljudi
in zivali.

Opisujem stanje, ki sem ga zaznal v ¢asu mojega dela na ranéu —
opazovanje z udelezbo torej. V zadnjih dneh mojega bivanja v skupnosti
sem tudi izvedel strukturiran pogovor z 18 stanovalci. Zbral sem tiste, ki
so privolili v pogovor in ki so bili v tistem c¢asu navzoci v skupnosti. Iz
pogovora sem Zzelel ugotoviti socialno ozadje stanovalcev in razloge, ki so
jih privedli v skupnost na rancu. Pripomnim naj, da sem moral od vsakega
sodelujoCega v pogovoru prej pridobiti pisno privolitev, besedilo zanjo pa
so mi sestavili v vodstvu skupnosti. Vodstvu sem moral predstaviti namen
pogovora, predloziti pripravo za vodenje pogovora in vprasSanja, ki jih bom
postavil sogovornikom. Namen porocila je predstaviti terapevtsko
skupnost, njeno organizacijo in metode delovanja slovenski in morda Se

drugi strokovni javnosti.

'Veg o skupnosti je na voljo na spletni strani: http://www.springlakeranch.org (12. 12. 2012).
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